LeserReisen ‘ > Beratungshotiine:

0) 03a5.565 2255 /L

Mitteldeutsche Zeitung

Vielen Dank fiir Ihr Interesse!

Auf den folgenden Seiten finden Sie den detaillierten Reiseablauf

far die von lhnen ausgewahlte Reise.

Die Welt entdecken und mehr erleben - unter diesem Motto wahlen wir
seit mehr als 25 Jahren immer wieder neue und interessante Reiseziele
mit gréBter Sorgfalt flr Sie aus.

Flr weitere Fragen oder Buchung lhrer Wunschreise,

stehen wir Ihnen gern auch telefonisch zur Verfligung.

Sie erreichen uns unter

0345-565 22 55

(montags - freitags von 08:00 bis 17:00 Uhr)

Wir winschen Ihnen noch viel Freude bei der Reiseplanung!

Es griufBt Sie herzlich
Ihr MZ-LeserReisen Team

www.mz.de/leserreisen



Kururlaub an der polnischen Ostsee in Kolberg - 8 Tage

Im Sommer sind die Orte an der polnischen Ostsee lebhafte Stidtchen mit Familien,
Touristen und Veranstaltungen. Auflerhalb der Saison geht es beschaulicher zu.

Kolberg (Kolobrzeg) auch ,Perle des Ostens" genannt, ist Hafenstadt und Seebad in einem. Die etwa 50.000
Einwohner zahlende Stadt liegt an der Miindung des Flusses Persante und wird nur durch den schmalen Saum des
Kiistenwaldes vom Meer getrennt. Mit der Griindung einer Badeanstalt mit Sole- und Moorbehandlungen begann
im Jahr 1803 die Entwicklung als Seebad und Kurort. Die schénen Sandstrande des Seebades, die salzhaltige
Meeresluft und Solequellen sorgen fiir einen angenehmen Kururlaub an der polnischen Ostsee. Ruhe und
Entspannung kdnnen an der frischen Luft an der Ostsee gefunden werden.

Indikationen und Behandlungen

Es werden vorwiegend Krankheiten und Beschwerden des Kreislaufsystems, der Atemwege sowie des Stiitz- und

Bewegungsapparates behandelt. Zur Anwendung kommen in Abhéngigkeit der Kurhduser und drztlichen
Einrichtungen u. a. klassische und Unterwassermassagen, Moorbehandlungen, Biotron, individuelle und
Gruppengymnastik im Wasser und im Trockenen, Lasertherapie, Jonophorese, Diadynamik, Perlbdder und
Inhalationen.

Reise-Nr.: VET-11129-20 Kur Kolberg

Veranstalter: Vetter Touristik RVGmbH, Hinsdorfer Weg 1, 06779 Zérbig

Hotel Ikar

lhr Hotel:

Das bekannte ,lkar" liegt zentral im Kurviertel Kolbergs und bietet einen guten 3-Sterne-Standard. Zum
Ostseestrand sind es nur ca. 100 m, bis in die Kolberger Altstadt ca. 900 m iiber eine FuBgéngerbriicke. Das ,Ikar"
bietet ein weitlaufiges Foyer mit Wintergarten und Café mit kostenfreiem WLAN, einen Speisesaal, ein weiteres
schones Café mit Tanzbar, einen schdnen Wellnessbereich mit Schwimmbad (9 x 5m), Sauna und Whirlpool. Eine
moderne Kurabteilung, Fitnessraum, EC-Automat, Safe (gg. Gebiihr), kleine Shops, Friseur und Kosmetikladen
erganzen die Ausstattung. Alle Etagen sind bequem mit dem Lift zu erreichen. Alle 143 Zimmer des Hauses sind
komfortabel mit Du/WC, Sat-TV, Telefon, Radiowecker, KiihIschrank, Fon und Balkon ausgestattet. Die kleinen
Doppelzimmer bieten ca. 17 m?, die groBen Doppelzimmer ca. 23 m” Grundfliche.

- Haustiirservice, Hin- und Riickfahrt im modernen
Reisebus

- 7 Ubernachtungen/Vollpension im Hotel Ikar in
Kolberg

- Infoveranstaltung mit Willkommensdrink

- 1x Tanzabend oder kulturelle Veranstaltung pro
Woche

- 2x Arztkonsultation und 2 Kurbehandlungen pro
Werktag

- freie Nutzung von Schwimmbad, Whirlpool (11 bis
18 Uhr), Dampfbad und Sauna (13 bis 18 Uhr)

- Gepickservice

- werktagliche, deutschsprachige Gastebetreuung

- Idea Vorteilskarte Kolberg

- Idea-Morgenblatt mit taglichen News zum aktuellen
Veranstaltungsprogramm

- Idea-Nordic Walking (2x wochentlich fiir Anfinger
und 2x fiir Fortgeschrittene; witterungsbedingt)

- Idea-Morgengymnastik an der Ostsee (2x
wochentlich; witterungs- und saisonbedingt)
Hinweise:

- Abschlag Verldngerungswoche 90,- EUR p. P.

- Abschlag eigene Anreise 90,- EUR p. P.

- MTZ: 25 Personen

- Kurtaxe (4 Zloty p. P./Nacht) ist vor Ort zu zahlen
- Es gilt die Stornostaffel K

zubuchbare Optionen /

Ermafligungen:
Abschlag Verldngerungswoche -90 €
Abschlag eigene Anreise -90 €

28.03.2020 - 04.04.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof3 499 €
Doppelzimmer klein 459 €
Einzelzimmer 559 €

04.04.2020 - 11.04.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof§ 499 €
Doppelzimmer klein 459 €
Einzelzimmer 559 €

11.04.2020 - 18.04.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof§ 499 €
Doppelzimmer klein 459 €
Einzelzimmer 559 €

18.04.2020 - 25.04.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof§ 499 €
Doppelzimmer klein 459 €
Einzelzimmer 559 €

25.04.2020 - 02.05.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof§ 559 €
Doppelzimmer klein 519€
Einzelzimmer 619 €

02.05.2020 - 09.05.2020 - Hotel Ikar

Doppelzimmer grof§ 559 €
Doppelzimmer klein 519€
Einzelzimmer 619€

09.05.2020 - 16.05.2020 - Hotel Ikar




Doppelzimmer grof§
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

16.05.2020 - 23.05.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

23.05.2020 - 30.05.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

30.05.2020 - 06.06.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

06.06.2020 - 13.06.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

13.06.2020 - 20.06.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

20.06.2020 - 27.06.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

27.06.2020 - 04.07.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

04.07.2020 - 11.07.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

11.07.2020 - 18.07.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

18.07.2020 - 25.07.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

25.07.2020 - 01.08.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

01.08.2020 - 08.08.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

08.08.2020 - 15.08.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

15.08.2020 - 22.08.2020 -

Doppelzimmer grof}
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Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

22.08.2020 - 29.08.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

29.08.2020 - 05.09.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

05.09.2020 - 12.09.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

12.09.2020 - 19.09.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

19.09.2020 - 26.09.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

26.09.2020 - 03.10.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

03.10.2020 - 10.10.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

10.10.2020 - 17.10.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

17.10.2020 - 24.10.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer

24.10.2020 - 31.10.2020 -

Doppelzimmer grof}
Doppelzimmer klein
Einzelzimmer
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