MZ:/Z elseut 0345565 22 55

Vielen Dank fur ihr Interesse!

Auf den folgenden Seiten finden sie den detaillierten Reiseablauf flr
die von |hnen ausgewahlte Reise.

Die Welt entdecken und mehr erleben - unter diesem Motto wahlen
wir seit mehr als 30 Jahren immer wieder neue und interessante
Reiseziele mit grofRter Sorgfalt flr Sie aus.

Flr weitere Fragen oder zur Anmeldung ihrer Wunschreise,

stehen wir Thnen gerne auch telefonisch zur Verfigung.

Sie erreichen uns unter

0345 - 565 22 55

montags - freitags: 09:00 bis 18:00 Uhr
samstags: 09:00 bis 12:00 Uhr

Wir wiinschen lhnen noch viel Freude bei der Reiseplanung!

Bleiben Sie reiselustig
lhr MZ Reisen-Team

]
www.mz.de/leserreisen



Entspannung und Auszeit auf dem Rhein - 5 Tage

Begeben Sie sich auf eine erholsame Wellness-Flusskreuzfahrt ab Frankfurt, die Sie durch
die sanften Rheinlandschaften fiihrt. Entdecken Sie die historische Altstadt von Speyer mit
ihrem imposanten Kaiserdom und lassen Sie sich in Strasbourg von verwinkelten Gassen
und der weltberithmten Kathedrale verzaubern. In Mainz erwarten Sie prachtvolle barocke
Bauwerke und das charmante Rheinufer. An Bord geniefen Sie zwischen den
Erkundungen exklusive Wellness-Angebote: Von wohltuenden Massagen bis zu
Saunagingen mit Panoramablick, die Ihnen vollkommene Entspannung bieten.
Kulinarisch verwohnt, in traumhafter Natur eingebettet, wird diese Reise eine Auszeit fiir
Korper und Geist.

Reiseverlauf:
1. Tag: Frankfurt - Einschiffung

Sie werden von lhrer Haustiir nach Frankfurt am Main gebracht. Schon von Weitem sehen Sie die Skyline der
gewaltigen Hochhduser, die das Flair einer geschaftigen Weltmetropole vermitteln. Am Hafen wartet die VIVA ONE
bereits auf Sie. Die Crew heiBt Sie auf Ihrer Wellness-Reise herzlich willkommen. Beziehen Sie Ihre Kabine und
genieBen Sie einen prickelnden BegriiBungssekt, ehe Sie Ihr schwimmendes Hotel erkunden. Am Friihen Abend
macht sich die VIVA ONE schon auf dem Weg zum ersten Ziel dieser Reise.

2.Tag: Speyer

Zum Friihstiick befinden Sie sich bereits in Speyer. Die Universitatsstadt zeigt ihre diber 2000 Jahre alte Geschichte
in jeder der vielen Gassen und Hauserfassaden. Im Gegensatz dazu wirkt der romanische Dom aus Buntsandstein,
der auf der UNESCO-Welterbeliste steht, mit rund 1000 Jahren fast schon jung. Auch der hdchste Kirchturm der Pfalz
befindet sich in Speyer mit der Gedachtniskirche. Erkunden Sie die wichtigsten Gebdude der Stadt bei einem
Rundgang (optional) und genieRen Sie dabei eine Spey'rer Brezel! Auch ein Ausflug nach Heidelberg (optional)
bietet sich an: Eine Kombination aus Stadtrundfahrt und Rundgang zeigt lhnen eine der schonsten deutschen
Stédte am Neckar, umgeben von Hiigeln und gefiillt mit einer ansehnlichen Altstadt und dem hiesigen Schloss. Wer
Speyer lieber auf eigene Faust erkunden mag, findet bereits auf einem Spaziergang entlang des Rheinufers ein paar
spannende Anhaltspunkte: der ,Alte Hammer" - Speyers dltester Biergarten und Quelle der herzhaften Pfalzer
Kiiche- und das SEA LIFE am Yachthafen, eine lebendige Ausstellung der Welt unter der Wasseroberflache mit
vielen Meeresbewohnern. Am Mittag nimmt die VIVA ONE Kurs auf das Elsass und Sie haben Zeit die
entspannenden Annehmlichkeiten des Schiffes zu nutzen.

3. Tag: Straburg

Heute haben Sie einen ganzen Tag, um die Stadt auf der franzdsisch-deutschen Grenze zu erkunden. Die
Europastadt mit ihrer wunderschdnen Altstadt, gepragt von buntem Fachwerk, besticht mit dem stolzen Miinster,
zahlreichen Museen und spannenden Stadtteilen wie dem La Petit France. SchlieBen Sie sich einer
Besichtigungstour (optional) mit einer Rundfahrt entlang faszinierender Sehenswiirdigkeiten und entdecken Sie La
Petit France zu FuB entlang seiner kopfsteingepflasterten Gassen. Oder nutzen Sie den Tag, um eine
Panorama-fahrt (optional) durch die niedlichen Dorfer in den Weinbergen entlang der WeinstraBe zu machen.
Guter elsassischer Wein, dazu ein frisch gebackener Flammkuchen und fiir den Weg zuriick zum Schiff oder als
Souvenir ein wiirziger Pfefferkuchen bringen auch lhre Geschmacksknospen ins Schwarmen fiir den Osten
Frankreichs!

4. Tag: Mainz

Willkommen in der Landeshauptstadt von Rheinland-Pfalz! Das charmante Mainz bietet seinen Besuchern eine
vielfdltige Mischung aus geschichtstrachtigen Bauwerken, wie dem Mainzer Dom oder dem Haus zum Stein, einer
romantischen Altstadt und bunten Veranstaltungen. Erleben Sie die historische Museumslandschaft, bei der

Leistungen:

Ab/An Haustiir-Service

Transfer an/ab Frankfurt (Main) Hafen

4x U/VP Viva One

ganztags hochwertige, alkoholische und nicht
alkoholische Getranke aus der gesamten Barkarte
Begriiffungssekt auf der Kabine

Vortrage rund um das Thema Gesundheit
Wellness Coach mit taglichen Aktivititen wie z.B. Qi
Gong und Nordic Walking

wiederverwendbare VIVA Wasserflasche
Ausgesuchte Beauty-Produkte von RITUALS®
WLAN und Trinkgelder

Zusitzlich buchbar:

Sie haben die Moglichkeit, optionale Ausfliige,
organisiert von VIVA Cruises, zu buchen. Eine
Ubersicht erhalten Sie wenige Wochen vor Threm
Reisebeginn.

Infos:

*Tunior-Suiten, Suiten und Kabinen zur
Einzelnutzung auf Anfrage.

Fiir diese Reise benétigen Sie einen mind. 6 Monate
nach Reiseende giiltigen Personalausweis oder
Reisepass.

Anderungen im Programm und Routenablauf
vorbehalten.

zubuchbare Optionen /

Erméfligungen:

Frithbucherrabatt 3% bis 31.08.25 0€

Preis (pro Person):

17.01.2026 - 21.01.2026 - VIVA ONE

2-Bett mit Fenster (nicht zu 6ffnen) 1029 €
2-Bett mit franz. Balkon Diamant 1199 €
2-Bett mit franz. Balkon Rubin 1139 €
Junior Suite* Diamant 1359 €
Junior Suite* Rubin 1249 €
Suite* Diamant 1529 €
26.02.2026 - 02.03.2026 - VIVA ONE

2-Bett mit Fenster (nicht zu 6ffnen) 919 €
2-Bett mit franz. Balkon Diamant 1089 €
2-Bett mit franz. Balkon Rubin 1029 €
Junior Suite* Diamant 1249 €
Junior Suite* Rubin 1139 €
Suite* Diamant 1419 €




insbesondere das Fastnachtsmuseum und das Deutsche Kabarettarchiv die humorvolle, lebensfrohe Seite der
Mainzer zum Vorschein bringen. GroBziigige Parks bieten ausreichend Platz zum Spazierengehen. Auch der
Weingenuss darf im groBten deutschen Weinanbaugebiet nicht zu kurz kommen: Lernen Sie mehr iiber den
Weinanbau in Mainz und Umgebung und genieBen Sie die regionalen Tropfen in einer der vielen urigen
Weinstuben. Da das Schiff erst in der Nacht ablegt, konnen Sie den Abend gemiitlich in der Innenstadt ausklingen
lassen.

5. Tag: Frankfurt - Ausschiffung

In der Friih kehren Sie zu lhrem Ausgangspunkt Frankfurt zuriick. Nach einem leckeren Friihstiick nehmen Sie
Abschied von der VIVA ONE und dem Rhein und begeben sich erholt auf den Weg in die Heimat.

Reiseveranstalter: Sachsen-Anhalt-Tours GmbH, 06120 Halle (Saale)

Reisecode: SAT-13127

VIVA ONE
Ihr Schiff: VIVA ONE

Die VIVA ONE heiBt bis zu 176 Passagiere willkommen, die in 88 Kabinen Platz finden. Sie setzt auf moderne
Innovationen, die das Bordleben nicht nur komfortabel, sondern auch nachhaltig gestalten. Das Hauptrestaurant
LRIVERSIDE" und das ,VIVA's Bistro" verwohnt lhren Gaumen mit kdstlichem Gourmetessen. In der
Panoramalounge finden Sie Ihren Wohlfiihlplatz fiir einen entspannten Drink. Zwei Wasserstationen sind sowohl in
der Lobby als auch an der Bar vorhanden. Mit einem Whirlpool sowie dem Wellnessbereich mit Dampfbad und
Sauna konnen Sie die Seele so richtig baumeln lassen! Auf dem Diamant Deck sowie auch auf dem Rubin Deck
befinden sich neben den Suiten und Junior Suiten die 2-Bett-Kabinen mit 17 m? GroRe, welche iber einen
franzdsischen Balkon verfiigen. Auf dem Smaragd Deck haben die Kabinen Fenster, welche nicht gedffnet werden
konnen. Alle Kabinen sind mit Flat-Screen-TV, inkludierter Mini-Bar, Nespresso® Maschine, Beauty Produkten von
RITUALS®, Haartrockner, Safe, Klimaanlage, Dusche und WC ausgestattet.
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